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I. Общие положения
1. На должность врача-косметолога назначается лицо, имеющее высшее образование – специалитет по специальности «Лечебное дело» или «Педиатрия», подготовку в интернатуре и (или) ординатуре по специальности «Дерматовенерология» и дополнительное профессиональное образование по программе профессиональной переподготовки по специальности «Косметология»
или

высшее образование – специалитет по специальности «Лечебное дело» или «Педиатрия» и освоение образовательной программы ординатуры по специальности «Дерматовенерология» и дополнительное профессиональное образование по программе профессиональной переподготовки по специальности «Косметология».
2. Требования к опыту практической работы не предъявляются.
3. Дополнительные требования допуска к работе:

- сертификат специалиста или свидетельство об аккредитации специалиста по специальности «Косметология», полученное по результатам освоения образовательной программы дополнительной профессиональной переподготовки по специальности «Косметология»;
- прохождение обязательных предварительных (при поступлении на работу) и периодических медицинских осмотров (обследований), а также внеочередных медицинских осмотров (обследований) в порядке, установленном законодательством Российской Федерации;

- отсутствие ограничений на занятие профессиональной деятельностью.
4. Назначение на должность врача-косметолога, а также освобождение от нее производится приказом руководителя организации. 
5. Врач-косметолог должен знать:
5.1. Нормативные правовые акты Российской Федерации в сфере охраны здоровья, регулирующие деятельность медицинских организаций и медицинских работников
5.2. Общие вопросы организации оказания медицинской помощи населению
5.3. Порядки оказания медицинской помощи по профилям «дерматовенерология» и «косметология»
5.4. Противоэпидемические мероприятия в очаге инфекции при заразных кожных болезнях, микозах и лепре
5.5. Методику сбора жалоб, анамнеза жизни у пациента
5.6. Методы лабораторных и инструментальных обследований для оценки состояния здоровья, медицинские показания и медицинские противопоказания к проведению обследований, правила интерпретации их результатов; медицинские показания к направлению пациентов на консультации к врачам-специалистам
5.7. Строение и функции кожи и слизистых оболочек, придатков кожи, поверхностных мышц
5.8. Клинические проявления дерматозов, злокачественных и доброкачественных новообразований кожи, поражений суставов, заболеваний волос, микозов гладкой кожи и ее придатков, лепры
5.9. Основы и принципы проведения дифференциальной диагностики дерматозов, злокачественных и доброкачественных новообразований кожи, поражений суставов, заболеваний волос, микозов гладкой кожи и ее придатков, лепры
5.10. Клинические рекомендации по профилю «косметология»
5.11. Международную статистическую классификацию болезней и проблем, связанных со здоровьем
5.12. Медицинские показания и медицинские противопоказания к назначению местного и (или) системного лечения, физиотерапевтического лечения
5.13. Технику проведения неинвазивных и инвазивных процедур для коррекции морфофункциональных нарушений покровных тканей; медицинские показания и противопоказания к их проведению
5.14. Технику проведения косметологических процедур методами аппаратного воздействия на покровные ткани; медицинские показания и медицинские противопоказания к их проведению
5.15. Технику проведения процедур, улучшающих состояние волосяного покрова головы, аппаратных процедур с использованием медицинских изделий, в том числе приборов; медицинские показания и медицинские противопоказания для их выполнения
5.16. Основы лечебного питания пациента
5.17. Механизмы действия, основы и принципы проведения обезболивающих процедур (анестезии) пациентам при оказании медицинской помощи по профилю «косметология»
5.18. Особенности клинической картины и лечения дерматозов у ВИЧ-инфицированных пациентов
5.19. Меры профилактики старения кожи
5.20. Принципы ухода за различными типами кожи
5.21. Строение и функции кожи и слизистых оболочек, придатков кожи
5.22. Составы и действующие вещества косметических средств, их классификация по входящим ингредиентам
5.23. Классификацию, состав, механизмы действия косметических средств для ухода за кожей и ее придатками в домашних условиях
5.24. Механизм действия ультрафиолетового излучения на кожу
5.25. Классификацию защитных средств от ультрафиолетового излучения
5.26. Клиническую картину соматических заболеваний, влияющих на преждевременное старение кожи, в том числе сахарного диабета, метаболического синдрома
5.27. Правила оформления медицинской документации в организациях, оказывающих медицинскую помощь по профилю «косметология»
5.28. Должностные обязанности находящегося в распоряжении медицинского персонала в медицинских организациях по профилю «косметология»
5.29. Требования к проведению внутреннего контроля качества и безопасности медицинской деятельности
5.30. Требования пожарной безопасности, охраны труда, основы личной безопасности и конфликтологии, правила внутреннего трудового распорядка
5.31. Медико-статистические показатели для отчета о деятельности медицинской организации по профилю «косметология»
5.32. Правила работы в информационных системах и информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»
5.33. _____________________________________________________________________
6. Врач-косметолог подчиняется непосредственно ________________________.
7. На время отсутствия врача-косметолога (отпуск, болезнь, пр.) его обязанности исполняет лицо, назначенное в установленном порядке. Данное лицо приобретает соответствующие права и несет ответственность за надлежащее их исполнение.
8. Врач-косметолог должен соблюдать:

- врачебную тайну, клятву врача;

- принципы врачебной этики и деонтологии в работе с пациентами, их законными представителями и коллегами;

-  программы государственных гарантий бесплатного оказания гражданам медицинской помощи, нормативных правовых актов в сфере охраны здоровья граждан, регулирующих медицинскую деятельность.

9. ________________________________________________________________
II. Должностные обязанности

В обязанности врача-косметолога входит:

1. Диагностика и коррекция врожденных и приобретенных морфофункциональных нарушений покровных тканей человеческого организма, преждевременного и естественного старения, инволюционной деградации кожи и ее придатков, подкожной жировой клетчатки и мышечного аппарата:
- Сбор и оценка жалоб, анамнеза жизни пациента (его законного представителя)
- Осмотр пациента с целью определения структурной целостности и функциональной активности покровных тканей, выявления дефектов и нарушений, требующих проведения косметологической коррекции
- Оценка состояния волосяного покрова и кожи головы
- Интерпретация результатов осмотра пациента
- Проведение дифференциальной диагностики заболеваний и (или) состояний
- Направление пациента на лабораторные и инструментальные исследования при наличии медицинских показаний в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями, с учетом стандартов медицинской помощи
- Направление пациентов на консультацию к врачам-специалистам при наличии медицинских показаний в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями, с учетом стандартов медицинской помощи
- Определение медицинских показаний и медицинских противопоказаний для выполнения неинвазивных косметологических процедур
- Проведение неинвазивных косметологических процедур: депиляция; эпиляция; косметологическая чистка лица;  криомассаж кожи; криоорошение; медицинский массаж лица, шеи, области декольте, тела; пилинг аппаратный кожи; пилинг поверхностный
- Определение медицинских показаний и медицинских противопоказаний для выполнения инвазивных косметологических процедур
- Проведение инвазивных косметологических процедур: введение инъекционных тканевых наполнителей; инъекции препаратов токсина ботулизма; инъекционная коррекция рубцовой ткани; мезотерапия; введение искусственных имплантов в мягкие ткани; пилинг срединный; инъекционное введение лекарственных препаратов; введение обработанной аутологичной плазмы крови; введение медицинских изделий в покровные ткани
- Определение медицинских показаний и медицинских противопоказаний для выполнения аппаратных процедур с использованием медицинских изделий, в том числе приборов
- Проведение аппаратных процедур с использованием медицинских изделий: лечение широкополосным импульсным светом; лазерное воздействие на покровные ткани; магнитотерапия; микротоковая и импульсно-токовая терапия; радиочастотное воздействие; фонофорез; электромиостимуляция; электрофорез; ультрафиолетовое облучение тканей; ультразвуковое воздействие; вакуумный массаж
- Определение медицинских показаний и медицинских противопоказаний для проведения процедур, улучшающих состояние волосяного покрова головы, аппаратных процедур с использованием медицинских изделий, в том числе приборов
- Проведение процедур, улучшающих состояние волосяного покрова головы: вакуумный массаж; криомассаж; медицинский массаж кожи волосистой части головы; дарсонвализация; втирание лекарственных препаратов и косметических средств в волосистую часть головы; маски лечебные; введение обработанной аутологичной плазмы крови; мезотерапия
- Проведение местной анестезии с учетом вида процедуры, показаний и противопоказаний
2. Информирование пациента о гигиенических рекомендациях и мерах профилактики преждевременного и естественного старения, инволюционной деградации кожи и ее придатков, подкожной жировой клетчатки и мышечного аппарата:

- Информирование пациента о процедурах для самостоятельного выполнения в домашних условиях; разработка рекомендаций по уходу за покровными тканями организма, в том числе обучение пациента необходимым гигиеническим навыкам
- Информирование пациента о негативном воздействии факторов окружающей среды на кожу
- Разработка программ индивидуального здорового образа жизни, в том числе программы профилактики преждевременного и естественного старения кожи и ее придатков, подкожной жировой клетчатки и мышечного аппарата, программы снижения потребления алкоголя и табака, оптимизации физической активности, рационального питания, нормализации индекса массы тела
- Разработка рекомендаций по применению косметических средств для использования в домашних условиях
- Назначение косметических средств для защиты от ультрафиолетового излучения
- Направление пациентов к врачам-специалистам для коррекции соматических заболеваний внутренних органов и систем, приводящих к преждевременному старению
- Назначение диетотерапии
3. Ведение медицинской документации, организация деятельности находящегося в распоряжении медицинского персонала:

- Составление плана и отчета о своей работе
- Ведение медицинской документации, в том числе в форме электронного документа
- Проведение противоэпидемических мероприятий в случае возникновения очага инфекции
- Контроль выполнения должностных обязанностей находящимся в распоряжении медицинским персоналом
- Работа по проведению внутреннего контроля качества и безопасности медицинской деятельности
- Использование информационных систем в сфере здравоохранения и информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»
- Соблюдение правил внутреннего трудового распорядка, требований пожарной безопасности, охраны труда
- Идентификация и использование в работе персональных данных и сведений о пациентах, составляющих врачебную тайну
4. Оказание медицинской помощи в экстренной форме:

- Оценка состояния пациента, требующего оказания медицинской помощи в экстренной форме
- Распознавание состояний, представляющих угрозу жизни пациента, включая состояние клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма человека (кровообращения и (или) дыхания), анафилактический шок, требующих оказания медицинской помощи в экстренной форме
- Оказание медицинской помощи в экстренной форме пациентам при состояниях, представляющих угрозу жизни пациента, в том числе клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма человека (кровообращения и (или) дыхания), анафилактическом шоке
- Применение лекарственных препаратов и медицинских изделий при оказании медицинской помощи в экстренной форме
III. Права

Врач-косметолог имеет право:

1. Запрашивать и получать необходимую информацию, а также материалы и документы, относящиеся к вопросам своей деятельности. 

2. Повышать квалификацию, проходить переподготовку (переквалификацию)

3. Принимать участие в обсуждении вопросов, входящих в его функциональные обязанности.
4. Вносить предложения и замечания по вопросам улучшения деятельности на порученном участке работы.
5. Требовать от руководства организации оказания содействия, в том числе обеспечения организационно-технических условий и оформления установленных документов, необходимых для исполнения должностных обязанностей.
6. Принимать самостоятельные решения, руководствуясь квалификационными требованиями и должностными обязанностями
7.___________________________________________________________
IV. Ответственность

Врач-косметолог несет ответственность:
1. За ненадлежащее исполнение или неисполнение своих должностных обязанностей, предусмотренных настоящей должностной инструкцией, - в пределах, определенных действующим трудовым законодательством Российской Федерации.
2. За правонарушения, совершенные в процессе осуществления своей деятельности, - в пределах, определенных действующим административным, уголовным и гражданским законодательством Российской Федерации.
3. За причинение материального ущерба - в пределах, определенных действующим трудовым и гражданским законодательством Российской Федерации.
4. ____________________________________________________________________

Настоящая должностная инструкция разработана в соответствии с положениями (требованиями) Трудового кодекса Российской Федерации от 30.12.2001 г. № 197 ФЗ (ТК РФ) (с изменениями и дополнениями), профессионального стандарта «Врач-косметолог» утвержденного приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 13 января 2021г. №2н и иных нормативно–правовых актов, регулирующих трудовые отношения.
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